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Ne n Macca IInmeBbie BemecTsa 211 Butamunbr Mmr MI/IHepaJIbeIe
per, pHeM NUINHM, HANMEeHOBaHue 0.J1101a nopmun (r) (kKaut) BelecTrsa, Mr
B | K | V B1 B2 | C Ca |  Fe
1 Henenst
IloneneabHUK
1-i neHnb
3aBTpak
2/4 | Kama rpeyHeBas ¢ MOJIOKOM 200 7,24 6,64 | 29,25 | 206,0 0,17 0,18 0,42 104,78 2,72
14/8 | Kotnera MsacHas 90 8,55 8,32 3,9 124.5 0,02 0,06 0,00 6,14 1,08
10/10 | Yait 200 0,04 0,01 9,09 35 0,00 0,00 0,00 0,26 0,03
Macio cauBoYHOe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,001 0,012 0,00 2.4 0,02
Xneb nmennunsiii (Komoc 8) 37,5 2,47 0,18 0,22 87,45 0,09 0,00 0,00 16,09 0,6
Xi1e6 pxKaHoi 20 1,31 0,23 6,67 34,75 0,03 0,00 0,00 7 0,79
19,69 | 22,63 | 49,26 553,8 | 0,311 0,252 0,42 136,31 5,24
BropHuk
2-ii JeHb
3aBTpak
11/4 | Kama mménas MOJIO9Hast ¢ MacJIOM 200 6,5 6,20 31,2 206 0,14 0,11 0,42 97,53 1,05
14/10 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3.9 3,5 22.9 135 0,03 0,13 0,52 111,76 1,1
ITeuenne 50 3,05 9,4 34,05 | 2335 0,04 0,04 0,00 10 0,5
Macio cauBodHOe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,001 0,012 0,00 2.4 0,02
AnenbCuH 100 1,16 0,26 10,4 55,9 0,05 0,03 78 442 0,38
Xneb mmennunsiii (Komoc 8) 37,5 2,47 0,18 0,22 87,45 0,09 0,00 0,00 16,09 0,6
Xi1ed pxkaHoi 20 1,31 0,23 6,67 34,75 0,03 0,00 0,00 7 0,79
18,47 | 27,02 | 10557 | 818,7 | 0,381 0,32 78,94 288,98 4,44
Cpena
3-ii nenb
3aBTpak
18/3 | Pary oBomHoe 200 1,35 435 7,5 74,4 0,07 0,07 12,00 57,00 1,2
20/8 | TedrTenu u3 Msca TOBSJIUHBI 80 7,1 6,08 4,69 |101.87 | 0,03 0,06 0,68 19,07 1,01
10/10 | Yaii ¢ MOJIOKOM 200 0,04 0,01 9,09 35 0,00 0,00 0,00 0,26 0,03
Xneb mmennunsiii (Komoc 8) 37,5 2,47 0,18 0,22 87,45 | 0,09 0,00 0,00 16,09 0,6
Xi1ed prkaHon 20 1,31 0,23 6,67 34,75 0,03 0,00 0,00 7 0,79
12,27 | 10,85 | 28,17 | 232,78 | 0,22 1,3 12,68 99,42 3,63

YerBepr




4-ii neHb

3aBTpax
182 | Cyn MOJI0OYHBIN 250 9,5 7,1 40,75 176,5 14,5 17,75 2 22,75 9,25
10/10 | Yait 200 0,04 0,01 9,09 35 0,00 0,00 0,00 0,26 0,03
banan 150 0,22 0,9 14,6 61,67 0,00 0,00 26 2,77 0,12
Xne6 nmennunbii (Kosoc 8) 37,5 2,47 0,18 0,22 87,45 0,09 0,00 0,00 16,09 0,6
Xi1eb prkaHoi 20 1,31 0,23 6,67 34,75 0,03 0,00 0,00 7 0,79
13,54 | 842 | 71,33 | 395,37 | 14,62 17,75 28,00 48,87 10,79
IIsTHuIa
5-ii neHb
3aBTpak
7/4 | Kama pucoBast MOJIOYHAsI C MAacJIOM CJIMBOYH. 200 6,05 5,81 | 42,35 248 0,06 0,14 0,52 112,69 0,56
14/10 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,9 3,5 22,9 135 0,03 0,13 0,52 111,76 1,1
Macio cCIuBO4YHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,001 0,012 0,00 2.4 0,02
S610K0 130 0,52 0,52 | 12,74 61,1 0,034 0,01 13,0 20,8 2,86
Xneb nmennunsiii (Komoc 8) 37,5 2,47 0,18 0,22 87,45 0,09 0,00 0,00 16,09 0,6
Xi1e6 praHoi 20 1,31 0,23 6,67 34,75 0,03 0,00 0,00 7 0,79
14,33 | 17,49 | 85,01 | 632,4 0,245 0,29 14,04 270,74 5,93
IToneneabHUK
6-ii 1eHb
3aBTpax
10/5 | 3amekanka TBOpPOXKHAs 200 25,35 | 144 19,8 313.5 0,06 0,34 0,34 211,00 0,75
5/13 | Ceip 15 3,94 3,94 0,00 52,5 0,031 0,045 0,00 150,00 0,315
6/10 | Komnor u3 cyxoppykToB 200 0,00 | 0,00 1,2 4,6 0,00 0,00 4,6 0,8 0,00
Xneb nmennunsiii (Komoc 8) 37,5 2,47 0,18 0,22 87,45 0,09 0,00 0,00 16,09 0,6
Xi1eb prraHoi 20 1,31 0,23 6,67 34,75 0,03 0,00 0,00 7 0,79
33.07 | 18,75 | 27,89 492,8 0,211 0,385 4,94 249,89 2,45
BropHuk
7-ii 1eHb
3aBTpak
2/6 | OMJeT HaTypaJIbHBIN 200 14,64 | 19,72 | 2,61 245,62 0,075 0,45 0,21 103,42 2,52
npom | COK JUUISL IETCKOT'O TUTAHUS 200 0 0 13,36 88 0,01 0,02 20,06 53,06 0.9
Poranuk ¢ moBuiioMm 80 7,15 9,07 | 51,63 | 3072 14,6 12,1 0,00 0,00 15,6
Xneb mmennunsiii (Komoc 8) 37,5 2,47 0,18 0,22 87,45 0,09 0,00 0,00 16,09 0,6
Xie6 pxraHoi 20 1,31 0,23 6,67 34,75 0,03 0,00 0,00 7 0,79
25,57 | 29,2 | 83,14 | 763,02 14,8 12,57 20,27 179,57 20,41




Cpena

8-ii 1ennb
3aBTpak
3/3 | KaptodensHoe mope 200 3,09 421 | 20,64 135 0,12 0,1 10,74 37,12 1,09
14/7 | Cydnae ppioka 80 9,36 7,66 | 1584 10,95 3.2 4.9 1.4 4.4 5.7
5/13 | Ceip 15 3,94 3,94 0,00 52,5 0,031 0,045 0,00 150,00 0,315
npom ﬂorypT MMUTHEBOM 200 6.4 4.8 9,0 104 0,06 0,3 1,2 216,63 0,60
Xne6 nmennunbi (Kosoc 8) 37,5 2,47 0,18 0,22 87,45 0,09 0,00 0,00 16,09 0,6
Xi1ed pKaHoi 20 1,31 0,23 6,67 34,75 0,03 0,00 0,00 7 0,79
26,17 20,39 194,4 424,65 3,486 5,082 13,34 431,24 9,095
Ye1Bepr
9-ii 1eHL
3aBTpak
3/4 | Kama rpeuHeBas Bs3Kas 200 6,1 5,4 26,7 182 0,18 0,09 0 14,62 3,25
11/8 | I'ynsitn U3 TOBSITMHBI 100 14,9 15,7 4.7 220 2,7 5,1 1,4 1 9,4
14/1 | Canat U3 CBEKHX OT'ypIIOB C PACTHT.MACIIOM 60 0,4 5,9 1,4 60 0,02 0,02 5,47 13,66 0,34
npom | COK JUISL IETCKOT'O ITUTAaHUS 200 0 0 22 88 0,01 0,06 20,6 53,06 0,8
Xne6 nmennunbii (Kosoc 8) 37,5 2,47 0,18 0,22 87,45 0,09 0,00 0,00 16,09 0,6
Xi1eb prraHoi 20 1,31 0,23 6,67 34,75 0,03 0,00 0,00 7 0,79
25,18 | 27,41 | 61,69 672,2 3,03 5,27 27,47 105,43 15,18
IIsTHHIA
10-ii 1eHb
3aBTpak
58 | ITomuaopsl cBeXHE B HApE3Ke 60 0,6 3,0 29 43 0,04 0,04 8,65 33,48 0,75
4/9 | I1noB u3 MsAca ITHLI 200 17,22 | 15,71 | 29,65 227 0,08 0,12 1,33 20,85 1,68
13/10 | KodeiHbIi1 HAITUTOK 200 3,01 2,88 | 13,36 89 0,03 0,12 0,52 105,86 0,11
Xne6 nmennunbii (Kosoc 8) 37,5 2,47 0,18 0,22 87,45 0,09 0,00 0,00 16,09 0,6
Xi1ed pxkaHon 20 1,31 0,23 6,67 34,75 0,03 0,00 0,00 7 0,79
24,61 22 78,9 481.2 0,27 0,27 10,5 183,28 3,93
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